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Faltbare Sauna 

Die Erfindiing betrifft eine faltbare Sauna nach dem 
Oberbegriff des Anspruchs 1. 

5 

In vielen Anwendungsbereichen besteht der Bedarf, die 
vorteilhaf ten Effekte einer Sauna auch ohne den festen 
Einbau einer herkotmnlichen Sauna nutzbar zu machen. Zu 
diesem Zweck werden Heimsaunen verwendet, die unter den 

10 Bedingungen eines nonrmalen Wohnraumes aufgebaut werden 
konnen und zumeist mit Heiz-Strahlern im fernen Infrarot- 
Bereich geheizt werden. Dabei wird die Sauna fiir eine 
Nutzung durch lediglich eine Person ausgelegt und zerlegbar 
gestaltet- Neben herkommlichen zeltahnlichen Konzeptionen 

15 mit einem internen Stangenskelett existieren auch klappbare 
Varianten, die zumindest eine steife Komponente aufweisen 
und eine gegenuber dem Zelttypus vereinfachte Handhabung 
bieten. 

20 So ist beispielsweise aus der JP 11028240 eine Faltsauna 
bekannt, die eine Riickwand und seitliche Faltwande sowie 
eine Frontwand umfasst. Beim Aufstellen der Faltsauna 
wird die Ruckwand vertikal gehalten und gleichzeitig die 
Frontwand von der Ruckwand weg bewegt . Dabei werden die 

25 beiden seitlichen Faltwande mit den vertikalen Faltlinien 
und den dazwischen angeordneten Wandelementen entfaltet, 
was eine Bewegung der Faltwande uber den Boden erf ordert . 
Die Ruckenwand hat die Breite und die Hohe der 
aufgebauten Faltsauna und ist daher ein vergleichsweise 

30 sperriges Teil, das schwer zu tragen und zu verstauen 
ist. Beim Aufstellen werden mindestens zwei Personen 
benotigt, wobei eine Person die Ruckwand halt und die 
andere Person die Frontwand von der Ruckwand weg zieht . 
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Die Schriften JP 11253521, JP 7213578, JP 10043268 und US 
6,055,684 beschreiben Saunakabinen mit einem 

kastenf ormigen Ruckenteil . An die beiden seitlichen 
5 Wandflachen des kastenf ormigen Riickenteils schliesst je 
eine Faltwand an. Diese Faltwande umfassen Wandelemente , 
die liber vertikale Faltlinien miteinander verbunden sind. 
Das kastenf ormige Ruckenteil hat die Breite und die Hohe 
der aufgebauten Fait sauna sowie die Tiefe seiner 

10 seitlichen Wandflachen. Damit resultiert ein sperriges 
Teil, das schwer zu tragen und zu verstauen ist. Beim 
Aufstellen besteht die Gefahr, dass das auf die untere 
Seitenflache gestellte kastenf ormige Ruckenteil vor dem 
Ausfalten der Faltwande nicht geniigend sicher steht und 

15 bei einer ungewollten Beriihrung kippen kann, so dass 
wiederum zwei Personen zur sicheren Handhabung 
erforderlich sind. Die Faltsauna gemass der JP 7213578 
umfasst einen Rahmen mit Bodenflache, wobei der Rahmen 
schwenkbar mit dem kastenf ormigen Ruckenteil verbunden 

20 ist. Nach dem Entfalten der Faltwande wird die 
Bodenflache aus der vertikalen Lage im Ruckenteil in eine 
horizontale Lage am Boden geschwenkt . Das grosse 
Ruckenteil mit den Faltwanden, der daran schwenkbar 
gelagerten Bodenflache und einer zwischen diesen Teilen 

25 angeordneten Sitzflache kann im zusammengef alteten 
Zustand aufgrund der grossen Aussenmasse nur von zwei 
Personen getragen werden. 

Die Losungen des Stands der Technik erfordern damit eine 
30 zumindest schwierige Handhabung beim Aufstellen, bei der 
zur sicheren Entfaltung zwei Personen benotigt werden. 
Ausserdem erfolgt ciurch die horizontal erfolgende 
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Auf f altbewegung ein Schleifen der Seitenteile gegeniiber 
dem Boden. 

Werden im Riickenteil verschiedene Komponenten integriert, 
5 wie z.B. Stromversorgung und Elektronik, so wird dieses 
noch schwerer aufzustellen bzw. umzulegen sein. 

Durch die horizontale EJntfaltung wird der Boden der Sauna 
aus flexiblen oder zxa faltendern Material bzw. Teilen 
10 gebildet . Daraus resultieren viel Knick-, Def ormations- 
oder Scharnierzonen, die eine inharente Anfalligkeit 
bzgl . der Dichtheit aufweisen, 

Daruber hinaus ist die Grundflache der Sauna erst nach 
15 erfolgter Auffaltung klar erkenntlich, so dass eine 
Plazierung vor Aufbau der Sauna mit Fehleinschatzungen 
des Platzbedarfs verbunden sein kann. 

Eine Aufgabe der Erfindung besteht darin, eine Sauna 
20 bereitzustellen^ die eine gegenuber dem Stand der Technik 
erleichterte Handhabung erlaubt . Insbesondere soil eine 
Positionierung in einem Raum moglich werden, nach der 
keinerlei Veranderung von Ausrichtung, genutzter 
Standflache oder Position der Sauna mehr notwendig ist. 

25 

Eine weitere Aufgabe besteht in der Integration von 
Komponenten oder Peripheriegerat in die Sauna, ohne 
hierdurch Handhabungsnacht eile , z.B. durch ungunst ige 
Gewichtsverteilungen, zxjl bewirken. 

30 

Eine weitere Aufgabe besteht in der verbesserten Abdichtung 
des Bodenbereichs bzw. der Grxmdflache der Sauna, 
beispielsweise gegenuber: Kondenswasser . 
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Diese Aufgaben werden erf indungsgemass durch die 
Verwirklichung der Merkmale des Anspruchs 1 sowie der 
Merkmale der Unteranspruche gelost bzw. die Losungen 
f ortgebildet . 

Die vorliegende Erfindiang betrifft eine Faltsauna, bei der 
die Auffaltung aus einer Bodenplatte im wesentlichen 
vertikal erfolgt, wobei die Faltsaiana im zusammengelegten 
Zustand leicht transport ierbar ist, z.B. durch Gestaltung 
in Form eines Koffers. 

Die Faltsauna wird dabei so ausgebildet, dass sie in einen 
kofferformig zusammengef alteten Zustand gebracht werden 
kann. Damit ein solcher Koffer, z.B. an einem oben 
angeordneten Griff, bequem getragen werden kann, sollte 
dieser eine Hohe haben die kleiner als 70cm, vorzugsweise 
aber kleiner als 60cm, insbesondere kleiner als 55cm, ist. 
Weil nun aber die Bodenflache einer Faltsauna eine Lange 
und eine Breite von mindestens 70 cm, vorzugsweise von im 
wesentlichen 80cm aufweist, kann diese zum Ermoglichen 
einer gewtoschten Kofferform faltbar ausgebildet werden. 
Aufgrund der gegenuber der Bodenflliche nochmals grosseren 
Ruckwand, sollte auch diese Ruckwand faltbar ausgebildet 
werden. Mit faltbarem Boden und faltbarer Ruckwand, sowie 
faltbaren Seitenwanden kann es erf indungsgemass realisiert 
werden, dass die Faltsauna im zusammengef alteten Zustand 
einfach zu tragen und zu verstauen ist. 

Durch Ausbildung gemass einer speziellen Aus fiihrungs form 
kann gewlthrleistet werden, dass die Faltsauna ohne 
Schwierigkeiten von einer Person aufstellbar ist. Dies 
ist beispielsweise moglich, wenn die Faltlinien zwischen 
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den Wandelementen der Seitenwande im auf gef alteten Zustand 
der Fait sauna im Wesentlichen hoirizontal verlaufen. Durch 
einen solchen Verlauf der Knick- oder Faltzonen sind die 
Seitenwande liber Faltlinien flexibel bzw. def ormierbar 
5 mit der Bodenflache verbunden. Beim Aufstellen werden sie 
nicht, wie bei den Losungen gemass dem Stande der 
Technik, von der Ruckwand weg auEgefaltet, sondern konnen 
von der stabil und positioniergenau am Boden liegenden 
Bodenflache aus sicher und bequem von einer Person 

10 aufgefaltet werden. Ein weiterer Vorteil eines von einer 
Bodenflache ausgehenden Auffaltens besteht darin, dass 
die Bodenflache aus einem Stuck oder mit maximal einer 
Faltlinie gunstig zum Sammeln von Wasser ausgebildet 
werden kann, so dass bei der Beniitzung der Faltsauna kein 

15 Wasser auf den Gebaudeboden gelangt . 

Ausf uhrungsf ormen bei denen d±e Bodenflache und die 
Ruckwand je mindestens drei feste Elemente umfassen, welche 
liber Faltverbindungen miteinander verbunden sind, konnen so 

20 konstruiert werden, dass zwei feste Boden- Elemente im 
kof ferformig zusammengef alteten Zustand Aussenf lachen, 
namlich zwei grosse Seitenf laclien, bilden. Nach dem 
Aufklappen dieser Aussenf lachen bzw. der beiden grossen 
Seitenf lachen mit den daran angeoordneten Wandelementen der 

25 Seiten- und der Ruckwand konnen beispielsweise die Elemente 
der Ruckwand weggeklappt werden, so dass die Elemente der 
Seitenwande freigelegt sind. Nach dem Auffalten einer 
Seitenwand, kann das daran anschliessende Element der 
Ruckwand von der weg geklappten Lage in Eckverbindung mit 

3 0 der Seitenwand gebracht werden, so dass eine Seitenwand und 
ein Element der Ruckwand einen stabilen Eckbereich bilden. 
Anschliessend wird die andere Seitenwand mit dem daran 
anschliessenden Element der Ruckwand zu einem zweiten 



wo 2005/053596 



- 6 - 



PCT/EP2004/010585 



stabilen Eckelement aufgebaut - Die Ruckwand kann mit einem 
mittleren Element der Ruckwand abgeschlossen warden. Die 
festen Elemente, die beim Aufbau miteinander verbiinden 
werden, wie beispielsweise bei den Eckverbindungen, konnen 
5 mittels allgemein bekannter Verbindungen, wie z.B* Klick- 
oder Einrast-Systemen fixiert werden. Es versteht sich von 
selbst, dass auch Verbindungen mittels Schnallen oder 
Klettverschlussen moglich sind. 

10 Im aufgef alteten Zustand der Faltsauna erstreckt sich 
zwischen den Seitenwanden eine flexible Abdeckung, welche 
den Innenraum der Faltsauna zumindest teilweise uberdeckt , 
Damit die flexible Abdeckung eine Isolationswirkung 
erzielt, kann sie mehrlagig, beispielsweise mit zwei 

15 Hiillenlagen und einer dazwischen angeordneten Isolations- 
schicht, ausgebildet werden. Diese Abdeckung kann jedoch 
auch aus einer Mehr- oder Vielzahl von steifen Komponenten, 
z.B. in Form einer Jalousie oder eines Gliedertores 
ausgebildet werden. Urn den Zugang zum Innenraum zu 

20 ermoglichen wird in der Abdeckung oder bei deren Verbindung 
zu einer Seitenwand eine einfach zu offnende und zu 
verschliessende Eintrittseinrichtung geschaf f en . Die 
Eintrittseinrichtung ist etwa. durch einen Reissverschluss 
gegeben, der in der flexiblen Abdeckung angeordnet ist und 

25 sich zwischen den Seitenwanden von einem bodennahen Bereich 
gegen die Ruckwand erstreckt . In der Nahe der Ruckwand, 
insbesondere am oberen Ende der Eintrittseinrichtung, ist 
eine Halsoffnung in der flexxblen Abdeckung vorgesehen, so 
dass von einer Person nach dem Eintritt in die Faltsauna 

30 und dem Schliessen der Eintr-ittseinrichtung lediglich der 
Kopf liber die flexible Abdeckung heraus steht . Damit diese 
Person auch Bedienungselemente bedienen und gegebenenf alls 
Getranke zu sich nehmen karm, ist etwa zumindest eine 
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abschliessbare Armdurchtrittsof f nung in der flexiblen Ab- 
deckung vorgesehen. Damit die Faltsauna vor dem Eintritt 
einer Person vorgeheizt warden kann, ist gegebenenf alls 
eine Abdeckimg fur die Halsoffnung vorgesehen, Diese 
5 Of fnungsabdeckung kann als Lappen an der flexiblen 
Abdeckiing oder als schwenkbares festes Element an der 
Ruckwand angeordnet werden. 

Die flexible Abdeckung kann fest mit den Oberkanten der 
10 Seitenwande verbunden sein und nach detn Zusammenf alten der 
Seitenwande auf diese aufgelegt und anschliessend von den 
Elementen der Ruckwand uberdeckt werden. Damit das 
Aufstellen und Zusammenlegen der Faltsa.una-Wande durch die 
flexible * Abdeckung nicht erschwert wird, ist es 
15 zweckmassig, diese nicht fest mit cien Seitenwanden zu 
verbinden. Die flexible Abdeckung kann getrennt 
zusammengelegt oder aufgerollt und anschliessend in einen 
Aufnahmebereich der kofferformig zusammengef alteten 
Faltsauna eingelegt werden. 

20 

Die Verbindung zwischen der flexiblen Abdeckung und den 
Wanden der Faltsauna soil einfach erzielt werden konnen und 
die notige Dichtheit gewahrleisten. Dazu wirken die 
seitliche Berandungen der flexiblen Abdeckung zumindest im 

25 abgerollten Zustand mit Haltevorrictitungen der beiden 
Seitenwande zusammen. Die Haltevorrichtungen konnen 
Reissverschlusse und Klett-, Einrast- sowie 

Steckverbindungen umfassen, Gegebenenf alls aber sind die 
Haltevorrichtungen als Fiihrungen ausgebildet , so dass die 

30 flexible Abdeckung an beiden seitliclien Randern gefuhrt 
uber den abzudeckenden Bereich gezogen werden kann. 
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Solche Fiihrungen sind dann besondeirs vorteilhaft, wenn die 
flexible Abdeckung um ein stabformiges Element, 
vorzugsweise mit einer f ederformlgen Ruckholvorrichtung, 
gewickelt ist. Das stabformige Element kann beim Aufstellen 
5 der Faltsauna bei beiden Seitenwancien je in eine Halterung 
eingesetzt werden, ist der Boden der Faltsauna einteilig 
und ohne Faltlinie ausgebildet, so kann dieses Element an 
dessen Vorderseite, welche die Eintrittsof f nung bodenseitig 
berandet, integriert werden. Nach dem Einfiihren der seitli- 

10 Chen Rander der flexiblen Abdeckung in die Fiihrungen wird 
die Abdeckung zur Riickwand gezogen und mit dieser in 
dichten Kontakt gebracht . Beim Zusammenlegen kann die 
flexible i\bdeckung von der Riickwand getrennt und auf das 
stabformige Element auf gewickelt , sowie aus den Halterungen 

15 entnommen werden. Wird die flexible Abdeckung durch eine 
Feder aufrollbar gestaltet, so kann eine Person bequem in 
der Sauna Platz nehmen und die am Boden befindliche 
Abdeckung ergreifen und in Richtung Kopf abdeckend 
ausziehen. Eine solche Fiihrung der Abdeckung ist 

20 beispielsweise in Losungen des Stands der Technik mit einer 
Auffaltung aus einem Ruckenteil nicht moglich, da bei einer 
solchen Ausgestaltung die Abdeckung iiber den Kopf gezogen 
werden musste. 

25 An den festen Wandelementen der Seitenwande konnen 
Halterungen fur Getrankebehalter sowie fur Bedien- und/oder 
Anzeigevorrichtungen angeordnet werden. Durch die 
Verbindungen zwischen den festen Wandelementen aller Wande 
sind alle Wandelemente so stabil, dass auch Glaser in eine 

30 an einem Wandelement befestigte Halterung gestellt werden 
konnen, ohne dass die Gefahr des Klppens oder Herausf aliens 
besteht. Das Material, der festen Wand- und Bodenelemente 
umfasst beispielsweise Karbon. Es kann aber auch Hart- 
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Kunststoff Oder Holz zur Herstellung der fasten Elemente 
verwendet werden. Gegebenenf alls slnd Heizelemente sowie 
Bedien- und/oder Anzeigevorrichtungen direkt an den festen 
Wandelementen angeordnet bzw. in diese integriert. Die 
5 Bedien- und/oder Anzeigevorrichtungen sind mit einer 
Steuervorrichtung verbiinden, welche ihrerseits mit den 
Heizelementen, einem Speiseanschluss und gegebenenf alls 
mindestens einem Sensor, insbesondere einem 

Temperatursensor verbunden ist. Die Verbindungsleitungen 

10 sind etwa in oder an den festen Elementen gehalten. Zur 
elektrischen Speisung ist beispielsweise ein Anschluss mit 
einem automat ischen Kabeleinzug vorgesehen, wobei der 
Kabeleinzug an einem festen Element angeordnet ist. Die 
Steuervorrichtung und ggf . weitere Komponenten, wie 

15 beispielsweise der Kabeleinzug, konnen beispielsweise in 
Oder an einem Bodenelement angeordnet werden, so dass sie 
gegebenenf alls auch im zusammen gefalteten Zustand der 
Faltsauna fur Kontrollen oder Reparaturen zuganglich sind. 
Die Unterbringung der fur die Faltsauna notwendigen 

2 0 Versorgungs- und Schalteinrichtungen in einem Bodenelement 

bedingt die Vorteile einer guten Plazierbarkeit und einer 
integriert en, geschutzten, insbesondere abdichtbaren, 
Unterbringung der Komponenten. 

25 Bei der Gestaltung des Erscheinungsbildes der aufgestellten 
Faltsauna bestehen durch diese erf indungsgemasse technische 
Ausgestaltung viele Moglichkeiten. So kann beispielsweise 
der Eindruck eines Rennwagen- Cockpits erzielt werden. Dazu 
werden gegebenenf alls die Halterung fur Getranke und/oder 

3 0 die Bedienvorrichtung in der Form eines Aussenspiegels 

ausgebildet. Durch eine bei Rennwagen gangige 
Farbkombination, beispielsweise rot/schwarz, kann der 
Renncharakter verstarkt werden. Zudem kann der die Sauna 



wo 2005/053596 



- 10 - 



PCT/EP2004/010585 



benutzenden Person empfohlen werden, einen Helm zu tragen, 
wobei an einem Wandelement beispielsweise eine Halterung 
fur den Helm vorgesehen ist. Dieser Helm kann auch die 
Funktionalitat einer zum Vorheizen nutzbaren Abdeckung 
5 aufweisen, Gegebenenf alls ist an einem Wandelement ein 
Tankdeckel vorgesehen, der insbesondere uber einen 
Knopf mechanismus geoffnet werden kann. 



Zur leichten Transportierbarkeit oder zum Vers tauen der 
10 Faltsauna ist insbesondere deren Kompakthieit von 
Bedeutung, die durch den Aufbau als zusamnienf altbare 
Sauna bewirkt wird. Diese wird beispielsweise 
erf indungsgemass realisiert, indem im zusammeng-ef alteten 
Zustand in den Komponenten eines melnrteiligen 
15 Bodenelements die beiden Seitenwande aus mehreren 
Seitenwand-Elementen, ggf - aus grossen und kleinen 
Seitenwand-Elementen, liegen. Die Ruckwandelemente liegen 
vor dem Aufstellen auf den noch zusammengef alteten 
Seitenwand-Elementen . Schwenkverbindungen erla.uben das 
20 Aufstellen der Elemente. Durch die Faltung ist ein 
einf aches Auseinanderf alten ohne Ortsveranderung moglich. 



Eine mogliche Ausf lihrungsf orm der erf indungsgemassen 
faltbaren Sauna wird nachfolgend anhand von Zeichnungen 
25 schematisch dargestellt und rein beispielha.f t naher 
beschrieben. Im einzelnen zeigen 



Fig.l eine perspektivische Darstellung einer 
erf indungsgemassen Faltsauna; 

30 

Fig.2a-b Darstellungen der Faltsauna in Frontal- -und 
Seitensicht ; 
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5 



Fig, 3 eine perspektivische Darstellung der Fait sauna in 

Riickansicht ; 

Fig. 4 eine Darstellung der Faltsauna in Draufsicht; 

Fig.5a-c Darstellungen der in Kofferform 
zusammengef alteten Faltsauna; 



Fig. 6a- f eine fortlaufende Darstellung des 
10 Entf altungsvorgangs zur Aufrichtung eines ersten 

Ausfuhrungsbeispiels der erf indungsgemassen 
Faltsauna; 

Fig.7a-b Darstellungen der Nutzung des ersten 
15 Ausfuhrungsbeispiels der Faltsauna im 

Bet r i ebs zus t and ; 

Fig.8a-c eine fortlaufende Darstellung des 

Entf altungsvorgangs zur Aufrichtung eines zweiten 
20 Ausfuhrungsbeispiels der erf indungsgemassen 

Fal t s auna ; und 

Fig. 9 eine Darstelliing des ersten Schrittes des 

Entf altungsvorgangs zur Aufrichtung eines dritten 
25 Ausfuhrungsbeispiels der erf indungsgemassen 

Faltsauna. 

Fig.l zeigt eine perspektivische Darstellung einer 
erf indungsgemassen Faltsauna 1 im vollstandig aufgebauten 
30 Zustand vor der Benutzung. Die im folgenden 
Gestaltungsmerkmale sind den in den weiteren Figuren 
dargestellten verschiedenen Ausf lihrungsbeispielen der 
erf indungsgemassen Faltsauna grundsatzlich gemeinsam. Der 
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Boden der Fait sauna wird durch ein erstes Bodenelement 2a 
und ein zweites Bodenelement 2b gebildet, welche an eixiem 
schmalen dritten Bodenelement 2c als Verbindungsst-Qck 
bewegbar gelagert sind. Urn eine wasserdichte Bodenflaohe 
5 bereitzustellen, umfassen die Schwenkverbindungen zwisclien 
den Bodenelement en untereinander und jeweils den erst:en 
Seitenwand- Element en 3a und den ersten Riickwandelementen 5a 
sowie gegebenenf alls dem ersten Mittelelement 4a diclhte 
Verbindungselemente, z.B. in der Form von flexiblLem 
10 Schichtmaterial , wobei die dichten Verbindungselememte 
insbesondere auch direkt die Schamierfunktion ubernehxtien 
konnen . 

Die beiden Seitenwande weisen jeweils faltbar miteinander 

15 verbundene erste Seitenwand-Elemente 3a, zweite Seitenwand- 
Elemente 3b und dritte Seitenwand-Elemente 3c auf . Die 
Riickwand wird durch zwei Ruckwandkombinationen aus 
Ruckenwandelementen mit jeweils einem ersten 

Riickenwandelement 5a, einem zweiten Ruckenwandelement 5b, 

2 0 einem dritten Ruckenwandelement 5c und einem viertien 
Ruckenwandelement 5d gebildet . Die beiden Kombinationen 
sind uber ein mehrteiliges Mittelstiick mit einem ersten 
Mittelelement 4a, einem zweiten Mittelelement 4b, einem 
dritten Mittelelement 4c und einem vierten Mittelelement 4d 

25 verbunden, wobei durch das vierten Mittelelement 4d im 
aufgestellten Zustand der Faltsauna gegebenenf alls das 
Abdecken einer Halsoffnung gewahrleistet werden kann. Die 
Elemente von Ruckwand, Mittelstiick und Seitenwanden s ind 
z.B. durch Schwenkverbindungen gegeneinander bewegl>ar 

30 ausgestaltet . Deren Fixierung oder Festlegung kann durch 
allgemein bekannte Vorrichtungen, wie z.B. einrastende 
Halterungen, bewirkt werden. Erf indungsgemass k6n.nen 
insbesondere dehnbare Verbindungselemente, wie z.B. ein 
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elastischer Kabelzug, verwendet werden die zum Aufstellen 
auseinandergezogen werden und nach der Positionierung der 
Wandelemente unter Belastung einrasten konnen. Das 
Entfalten erfolgt dann mittels Auseinanderziehen der 
5 Elemente und nachf olgendem Einschnappen. Die Begriffe 
schwenkbar Oder faltbar sind in diesem Zusammenhang im 
Sinne eines Versetzens in einen zusarnmengef alteten Zustand 
zu verstehen und bezeichnen die Moglichkeit eines 
Gegeneinanderbewegens von Elementen. 

10 

An der Innenseite der Ruckwand und beider Seitenf lachen 
sind Infrarotstrahler 6a und 6b angeordnet . 

Die Fait sauna 1 wird durch eine aus einem Kasten 8 als 
15 Aufnahmebereich entrollbare Abdeckung verschlossen, wobei 
der Kasten zu Transport z weaken im durch eine Klappe 7b 
zuganglichen Kof f eroberteil 7 verstaubar ist. Am 
Kof f eroberteil 7 ist ein Griff 7a angebracht . Alternativ 
Oder zusatzlich kann der Kasten 8 auch ohne eine Klappe 7b 
20 aus dem Kof f eroberteil 7 herausgezogen werden, wenn eine 
geeignete Offnung 7c vorhanden ist. Ein Benutzer der 
Faltsauna 1 kann auf einem Sitz 9 Platz nehmen, der uber 
eine Hulse 9a und eine geteilte und klappbare Schiene 10 
hohenverstellbar ausgebildet ist. Die Schiene 10 ist am 
25 ersten Mittelelement 4a und zweiten Mittelelement 4b 
befestigt. Zur Kontrolle und Steuerung der Faltsauna 1 wird 
ein Steuer- und Kontrollelement 11 verwendet. 

In Fig.2a-b erfolgen Darstellungen der Faltsauna in 
3 0 Frontal- und Seitensicht, wohingegen Fig. 3 eine 
perspektivische Darstellung in Riickansicht und Fig. 4 eine 
Drauf sicht zeigen . 
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Fig,5a-c zeigt Darstellungen der in Kofferform 
zusammengef alteten Faltsauna 1. Zum Transport und zur 
Lagerung der Faltsauna 1 kann diese in Form eines Koffers 
zusammengef altet werden. Fig. 5a zeigt diesen Zustand aus 
5 einer Ansicht schrag von oben. Das erste Bodenelement 2a 
und das zweite Bodenelement 2b bilden die Seiten des 
Koffers, wahrend der Koffer nach oben durch das 
Kof feroberteil 7 mit der Klappe 7b und dem Tragegriff 7a 
abgeschlossen wird. Fig. 5b zeigt den Koffer mit Blick auf 

10 das zweite Bodenelement 2b, das eine der beiden 
Kof feraussenf lache bildet. Die Ansicht der Stirnflache des 
Koffers erfolgt in Fig. 5c. Zum Schutz der Bodenelemente und 
zu besseren Positionieriing kann der Koffer Noppen oder 
Puf f erelemente 12 aufweisen, welche eine exakte 

15 Bodenauflage gewahrleisten und die beispielsweise aus Gummi 
Oder Kunststoff bestehen konnen. 

Die Entfaltung und Vorbereitung zur Inbetriebnahme eines 
ersten Ausf uhrungsbeispiels der erf indungsgemassen 
20 Faltsauna 1 wird in den Fig.6a-f in einer f ortlauf enden 
Darstellung erlautert . 

Wie in Fig. 6a dargestellt wird zu Beginn des Entfalt- und 
Aufrichtvorgangs die kofferformig zusammengef altete 

25 Faltsauna 1 auf die Aussenseite des ersten Bodenelementes 
2a gelegt, so dass die Klappe 7b und die Aussenseite des 
zweiten Bodenelementes 2b nach oben weisen. Aus dieser Lage 
wird durch Offnen des Koffers der in Fig. 6b dargestellte 
Zustand eingenommen. In den durch die beiden Bodenelemente 

30 2a und 2b gebildeten Kof f erhalf ten liegen jeweils eine 
Seitenf lache und eine Riickwandkombination. Auf dem dritten 
Bodenelement 2c ist der Sitz 9 und das zusammengeklappte 
Mittelstiick mit der Schiene 10 zu erkennen. Durch die 
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geoffnete Klappe 7b ist im Kof f eroberteil der Kasten 8 
erkennbar, der die flexible Abdeckung auf niirant . Der Kasten 
8 wird aus dem Kof f eroberteil entnommen oder ausgeschwenkt 
und an der Stirnseite von erst em und zweitem Bodenelement 
5 2a und 2b angebracht, so dass durch die Abdeckung ein 
Abschluss der Faltsauna hergestellt werden kann. 

In Fig. 6c wird das Aufrichten der Riickwand gezeigt, wobei 
erste und zweite Ruckwandelemente 5a und 5b die eigentliche 

10 Ruckwand bilden, wohingegen die dritten und vierten 
Ruckwandelemente 5c und 5d auch eine Abdeckung nach oben 
bewirken und durch ihre Ausgestaltung eine Offnung fiir den 
Kopf des Benutzers definieren. Alle Ruckwandelemente 5a, 
5b, 5c und 5d sind miteinander verbunden und gegeneinander 

15 horizontal faltbar. Die Ruckwandelemente 5a, 5b, 5c und 5d 
bilden eine Sequenz . In ahnlicher Weise wird das die 
Verbindung zwischen den Ruckwandkombinationen bewirkende 
Mittelstuck entfaltet, das ebenfalls eine Sequenz 
darstellt. In diesem Entf altungszustand ist der Sitz 9 mit 

20 seiner Sitzflache noch vertikal gestellt. In den ersten und 
zweiten Bodenelement en sind die zuoberst liegenden dritten 
Seitenwand-Elemente 3c der zusammengef alteten Seitenwande 
erkennbar . 

25 Diese Seitenwande werden wie in Fig.6d dargestellt nach 
oben hin entfaltet, so dass sich nach dem bereits erwahnten 
Anbringen des Kastens 8 und dem Drehen des Sitzes 9 die in 
Fig.6e dargestellte Situation ergibt . Zur Erzeugung der 
Saunawirkung wird der Innenraum durch die innen an der 

30 Ruckwand und an den Seitenf lachen angeordneten 
Inf rarotstrahler 6a und 6b beheizt- 
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In Fig.Sf wird der Zustand der Sauna wahrend des Betriebs 
dargestellt. Die Vorderseite wird hierfur durch die im 
Kasten 8 befindliche flexible Abdeckung 13 verschlossen. 
Durch das links oder rechts anbringbare Steuer- und 
5 Kontroll element 11 wird der Betrieb der Sauna uberwacht und 
gesteuert • 

Fig,7a-b zeigen Darstellungen der Nutzung der Faltsauna im 
Betriebs zustand mit einem Benutzer. Zur Nutzung der Sauna 

10 setzt sich ein Benutzer auf den Sitz und beugt sich nach 
vorne zum Kasten 8 aus dem er die darin befindliche 
Abdeckung 13 nach oben zieht, bis diese die Vorderseite der 
Sauna vollstandig abdeckt . Dabei wird eine einfache und 
komfortable Handhabung durch eine f ederformigen Riick- 

15 holvorrichtung und insbesondere eine Einrastvorrichtung 
bewirkt, so dass abgerolltes Abdeckungsmaterial nach dem 
Ausrasten der Einrastvorrichtung aufgerollt wird. 

Damit die flexible Abdeckung 13 eine Isolationswirkung 
2 0 erzielt, kann sie mehrlagig, beispielsweise mit zwei 
Hullenlagen und einer dazwischen angeordneten 
Isolationsschicht, ausgebildet werden. Um den Zugang zum 
Innenraum zu ermoglichen, kann in der Abdeckung 13 ein 
Reissverschluss angeordnet sein, der sich zwischen den 
25 Seitenwanden von einem bodennahen Bereich gegen die 
Riickwand erstreckt. In der Nahe der Ruckwand ist je nach 
Ausgestaltung eine Halsoffnung in der flexiblen Abdeckung 
13 vorgesehen, so dass von einer Person nach dem Eintritt 
in die Faltsauna und dem Schliessen des Reissverschlusses 
30 lediglich der Kopf liber die flexible Abdeckung 13 
heraussteht, oder die Abdeckung 13 schliesst mit einer 
geraden Kante, so dass die Aussparung fur den Kopf in den 
anderen Bauteilen der Ruckwand oder des Mittelstucks 
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eingebracht werden muss. Damit die benutzende Person auch 
das Steuer- und Kontrollelement 11 bedienen und 
gegebenenf alls Getranke zu sich nehmen kaiin, ist etwa 
zumindest eine abschliessbare Armdurchtrittsof f nung in der 
5 flexiblen Abdeckung oder den Seitenwanden realisierbar . 
Damit die Faltsaiina vor dem Eintritt einer Person 
vorgeheizt werden kann, wird gegebenenf alls das vierte 
Mittelelement abdeckend -Qber die Halsof f nung gelegt . 

10 An den festen Wandelementen der Seitenwande anbringbare 
Halterungen fur Getrankebehalter sowie fur weitere Bedien- 
und/oder Anzeigevorrichtungen, wie z.B. fur Spielkonsolen, 
sind nicht dargestellt. 

15 Fig,8a-c zeigt eine fortlaufende Darstellung des 
Entf altungsvorgangs zur Aufrichtung eines zweiten 
Ausfiihrungsbeispiels der erf indungsgemassen Faltsauna. 

In Fig. 8a wird der erste Schritt zum Aufrichten der 
20 Riickwand gezeigt. Die Faltsauna wird geoffnet und so 
placiert, dass erstes Bodenelementes 2a' und zweites 
Bodenelementes 2b' nach oben weisen. In den durch die 
beiden Bodenelemente 2a' und 2b' gebildeten Kof f erhalf ten 
liegen jeweils die zusammengef alteten Seitenf lachen. Die 
25 Riickwandelemente sind an dem dritten Bodenelement 2c' 
vermittels Mittelstiick bef estigt . Das mehrteilige 
Mittelstiick weist ein - in Fig. 8a nicht sichtbares - erstes 
Mittelelement 4a' , ein zweites Mittelelement 4b' , ein 
drittes Mittelelement 4c' und ggf- ein oder mehrere weitere 
30 Mittelelement auf - In diesem zweiten Ausfuhrungsbei spiel 
sind zwei unten angeordnete erste Ruckwandelemente 5a' mit 
dem ersten Mittelelement 4a' schwenkbar verbunden, wobei 
die Schwenkachse vertikal verlauft, so dass die ersten 
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Ruckwandelemente 5a' aus dem Kof f erinneren nach aussen bzw. 
nach hinten geschwenkt warden. 

Einen weiteren Entf altungsschritt des zweiten 

5 Ausfuhrungsbeispiels zeigt Fig. 8b. Die zweiten 

Ruckwandelemente 5b' sind mit dem zweiten Mittelelement 4b' 
schwenkbar verbunden. Nach dem Aufrichten bzw. Entfalten 
des zweiten Mittelelements 4b' werden die zweiten 
Ruckwandelemente 5b' nach hinten bzw. aussen geschwenkt, so 

10 dass sich schliesslich der in Fig. Be dargestellte Zustand 
ergibt. Am zweiten Mittelelement 4b' ist ein Sitz 9' 
angeordnet, der zum Zusammenf alten in Langsrichtung des 
zweiten Mittelelements 4b' drehbar ist. Die dritten 
Ruckwandelemente 5c' und die vierten Ruckwandelemente 5d' 

15 sind miteinander und mit den zweiten Ruckwandelementen 5b' 
schwenkbar verbunden, so dass deren Entfaltung nach oben 
zum Abschluss der Faltsauna erfolgen kann. Aus den beiden 
Bodenelementen des Koffers werden nachfolgend die ersten 
Seitenwand-Elemente 3a, zweiten Seitenwand-Elemente 3b und 

20 dritten Seitenwand-Elemente 3c nach oben entfaltet. 

Fig.9 zeigt eine Darstellung des ersten Schrittes des 
Entf altungsvorgangs zur Aufrichtung eines dritten 
Ausfuhrungsbeispiels der erf indungsgemassen Faltsauna. Die 

25 ersten Ruckwandelemente 5a' ' sind an dem ersten 
Bodenelement 2a' ' und dem zweiten Bodenelement 2b' ' 
schwenkbar befestigt, wobei die Entf alttangsachsen 
horizontal verlauf en. Die zweiten Ruckwandelemente 5b' ' 
sind am zweiten Mittelelement 4b'' angelenkt, wobei die 

3 0 dritten Ruckwandelemente 5c'' und die vierten 
Ruckwandelemente 5d' ' miteinander und mit den zweiten 
Ruckwandelementen 5b' ' schwenkbar verbunden sind. Der 
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weitere Entf altungsvorgang ahnelt dem in den vorangehenden 
Figuren dargestellten Ausf uhriangsbeispielen. 

Die dargestellten Ausfiihrungsbeispiele stellen nur 
5 Beispiele fur tnogliche Varianten der erf indungsgemassen 
faltbaren Sauna dar und sind daher nicht abschliessend und 
einschrankend zu verstehen. Dariiber hinaus kann der 
Fachmann weitere fur eine erf indungsgemasse Faltsauna 
geeignete Aufteilung der Komponenten ableiten, z.B. durch 
10 Ausbildung des Bodenelementes aus fiinf oder mehr Stucken, 
durch andere geometrische Formen der Seitenteile oder durch 
eine andere Anordnung von Faltlinien, 
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Patentanspruche 



l.Faltsauna (1) mit 

• einer Bodenflache, 

5 • zwei Seitenwanden mit mindestens je zwei festen 

Seitenwand-Elementen (3a, 3b, 3c), welch letztere 
faltbar miteinander verbunden sind, 

• einer Ruckwand und 

• einer flexiblen Abdeckung (13) , welche sich im 

10 aufgef alteten Zustand der Faltsauna (1) zwischen den 

Seitenwanden erstreckt und dabei den Innenraum der 
Faltsauna (1) zumindest teilweise uberdeckt, 
dadurch gekennzeichnet , dass 

die Ruckwand mindestens zwei Sequenzen aus jeweils 
15 wenigstens zwei festen Ruckwand- Element en (5a-5d;5a'- 

5d' ; 5a' ' -5d' ' ) aufweist, wobei die festen Ruckwand- 
Elemente (5a-5d; 5a' -5d' ;5a' ' -5d' ' ) einer Sequenz im 
aufgef alteten Zustand ubereinander angeordnet sind. 



20 2. Faltsauna (1) nach Anspruch 1, 
dadurch gekeimzeichnet, dass 

die Bodenflache mindestens zwei feste Bodenelemente 
(2a, 2b, 2a' ,2b' ,2a' ' ,2b") , vorzugsweise drei feste 
Bodenelemente (2a,2b,2c,2a' ,2b' ,2c' ,2a' ' ,2b' ' ) 
25 aufweist, die faltbar miteinander verbunden sind. 

3. Faltsauna (1) nach Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

die Bodenelemente (2a, 2b, 2c, 2a' , 2b' , 2c' , 2a" , 2b" ) im 
30 zusammengef alteten Zustand Aussenf lachen eines koffer- 

formigen Behalters definieren. 



4. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspriiche, 
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dadurch gekennzeichnet , dass 

die Faltlinien zwischen den Seitenwand-Elementen 
(3a, 3b, 3c) im auf gef alteten Zustand der Faltsauna im 
wesentlichen horizontal verlaufen. 

5 

5. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspriiche, 
dadurch gekezmzeichnet, dass 

die Faltsauna (1) zusammengef alteten Zustand lediglich 
in einer Richtung eine Ausdehnung hat, die im 
10 wesentlichen der Lange oder Breite der Bodenflache 

entspricht, und in den anderen beiden Richtungen 
Ausdehnimgen aufweist, die deutlich unter der Lange oder 
Breite der Bodenflache liegen. 

15 6. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

die Seitenwande und die Bodenflache je mindestens drei 
feste Elemente (3a-3c;2a-2c, 2a' -2c' , 2a' ' -2c' ' ) 
umfassen, welche liber Faltverbindungen miteinander ver- 
20 bunden sind. 

7. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzelchnet, dass 

die Riickwandelemente (5a-5d, 5a' -5d' , 5a' ' -5d" ) / 
25 insbesondere innerhalb einer Sequenz, liber 

Faltverbindungen miteinander verbunden sind. 

8. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzelchnet, dass 

30 wenigstens ein Ruckwandelement (5a, 5a' , 5a' ' ) einer 

Sequenz, insbesondere jeweils ein Ruckwandelement 
(5a, 5a' , 5a' ' ) jeder Sequenz, mit der Bodenflache uber 
eine Faltverbindung verbunden ist. 
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9. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekexinzeichnet, dass 

die flexible Abdeckung (13) urn ein stabformiges Element, 
5 vorzugsweise mit einer f ederf ormigen Ruckholvorrichtung, 

wickelbar ist, welches in eine Halterung einsetzbar ist, 
und die seitlichen Berandungen der flexiblen Abdeckiing 
(13) zumindest im abgerollten Zustand mit 
Haltevorrichtungen abdeckend zusammenwirkt . 

10 

10. Faltsauna (1) nach Anspruch 9, 
dadurch. gekennzeichnet, dass 

die Haltevorrichtungen als Fiihrungen ausgebildet sind, 
in denen die seitlichen Berandungen der flexiblen Ab- 
15 deckung (13) beim Aus- und Einrollen der flexiblen 

Abdeckung (13) gefiihrt sind. 

11. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

20 an festen Elementen (5a-5d, 5a' -5d' , 5a' ' -5d' ' ; 4a-4d,4a'- 

4d' ,4a' ' -4d' ' ) der Riickwand oder gegebenenf alls des 
Bodens Stuhlelemente eines Sitzes (9) klapp-, dreh- oder 
schwenkbar befestigt sind. 

25 12. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

an der Ruckwand ein Abdeckelement (4d, 4d' , 4d' ' ) zum 
Abdecken einer Offnung in der flexiblen Abdeckung (13) 
angeordnet ist, welches in eine Abdecklage und in eine 
30 Freigabelage gebracht werden kann. 

13. Faltsauna (1) nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass 
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ein Aufnahmebereich (8) zum Aufnehmen der flexiblen 
Abdeckung (13) ausgebildet ist, welcher im kof f erf ormig 
zusammengefalteten Zustand der Fait sauna (1) in die 
kof f erf ormige Gestalt integriert ist . 
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